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An Ihrer Personlichkeit kénnen Sie arbeiten.
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Worum geht es?
Wir, ein interdisziplinares Team von Psycho-

loglnnen und Informatikerinnen, untersuchen #0000 Swisscom = 1447 $42% HD
im Rahmen eines Forschungsprojektes die <
Personlichkeitsentwicklung mittels eines EAC'-F&SONUCHKEWS

COACH

digitalen Coaching Ansatzes. Wir haben dazu die

Smartphone App PEACH entwickelt. PEACH steht Hallo, mein
ich werde Dil
flir PErsonlichkeitscoACH. PEACH kann Sie drei Tage als Coz
Monate unterstiitzen, sich gezielt weiterzuent- ——
wickeln, alte Denk- und Verhaltensweisen zu o
durchbrechen und neue Kompetenzen zu erlangen. PEACH
@ Ubersicht Ich freue mic
. . . ersicl ina mi
Was sind meine Vorteile? (CEBSIIE) Wl
¢ Sie erhalten ein kostenloses Bibliothek Ich wurde it
Persdnlichkeits-Coaching, welches g_lslsinscgasi
P urich un
auf Sie zugeschnitten ist @ Héufige Fragen ETH Ziirich
¢ Sie werden bei der Erreichung lhrer
personlichen Ziele unterstitzt
¢ Sie kénnen ganz einfach und bequem Ja, ich bin ei
via Smartphone teilnehmen HiEgg el
mein Name f

¢ Sie erhalten ein individuelles Feedback iiber
Ihre Fortschritte und Verdanderungen

¢ Sie kénnen durch lhre vollstandige Teilnahme
Gutscheine im Wert von CHF 100.-, 200.- und
300.- gewinnen

Ich bin interessiert.
Weitere Details und Teilnahmebedingungen finden Sie via www.personalitycoach.ch
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